
Światowy Dzień Zdrowia 

W dniu 12.04.2019r. odbyła się lekcja otwarta z udziałem rodziców pod hasłem – 
„Smacznie i zdrowo”. Uczniowie klasy IIa wraz ze swoimi rodzicami uczestniczyli w 
warsztatach promujących zdrowy styl życia. Przygotowano zdrowe 
przekąski, owocowe szaszłyki, koktajle, kanapki, sałatki oraz były gry i 
zabawy  dla rodziny o tematyce zdrowotnej (krzyżówki, rebusy, quizy). 
 
Przeprowadzono konkurs kulinarno – plastyczny, temat pracy"Przepis na 
zdrową potrawę". 

Apel okolicznościowy z udziałem zaproszonych gości - przedstawicieli 
służby zdrowia z udziałem kl. 0- III, którzy wraz z wychowawcami przygotowali 
część artystyczną promującą zdrowe zachowania.  

Bo zdrowie jest najważniejsze! - Apel okolicznościowy udziałem zaproszonych 
gości -przedstawicieli służby zdrowia. 
Uczniowie kl. 0, Ia, IIa, IIb wraz z wychowawcami przygotowali część artystyczną 
promującą zdrowe zachowania.  
 
 

 
 



 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 

 
 



 

 
 
 

 
 
 


