W s$rode 15 maja 2019r w naszej szkole odbyta sie czwarta edycja Powiatowego Konkursu Wiedzy o
Zdrowiu.

Do rywalizacji przystgpito 21 uczestnikdw szkét podstawowych i oddziatdw gimnazjalnych powiatu
tureckiego, a wsréd nich uczniowie szkét podstawowych z Malanowa, Mitaczewa, Tuliszkowa,

Wyszyny, Turku, Brudzewa, KoZmina, Kun, Sarbic i Wiadystawowa.

Po uroczystym otwarciu konkursu przez p. Urszule Maciejewska — dyrektora Szkoty Podstawowej we
Wiadystawowie uczestnicy przystgpili do czesci pisemnej konkursu. Test sktadat sie z 35 pytan z
zakresu edukacji zdrowotnej wynikajacej z podstawy programowej ksztatcenia ogélnego, poszerzonej

o tresci programu ,Trzymaj Forme” oraz problematyke pierwszej pomocy przedmedycznej.

Nad prawidtowym przebiegiem konkursu czuwata komisja w sktadzie Alfred Rajczyk- dyrektor PSSE w
Turku - przewodniczacy, Katarzyna Jabtonska - przedstawiciel Sekcji Oswiaty i Promocji Zdrowia PSSE,

Lidia Baraniecka -przedstawiciel Sekcji Oswiaty i Promocji Zdrowia PSSE w Turku.

W tym roku nie obyto sie bez dogrywki ustnej, ale ostatecznie laureatami IV Powiatowego Konkursu

Wiedzy o Zdrowiu zostali:

| miejsce zajeta Liwia Olejnik ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Turku
Il miejsce przypadto Piotrowi Michalakowi ze Szkoty Podstawowej w Wyszynie

[l miejsce wywalczyta Martyna Buda ze Szkoty Podstawowej w KoZminie.

Konkurs odbyt sie dzieki wspotpracy z Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Turku, Radg
Rodzicédw gimnazjum, Samorzadem Uczniowskim, rodzicami-Paristwem Sylwestrzak,ktérym sktadamy
serdeczne podziekowania. Tegoroczng edycje konkursu wspierato finansowo takze Kuratorium

Oswiaty w Poznaniu.

Ideg konkursu jest nie tylko rywalizacja i prezentacja osiggnie¢ ucznidw, ale takze propagowanie
prawidtowych nawykdéw zywieniowych wsréd mtodziezy oraz zachecenie ich do podnoszenia swojej
wiedzy i Swiadomosci prozdrowotnej. Ponadto dla opiekunéw i koordynatoréow zdrowia jest to okazja

do wymiany doswiadczen, dzielenia sie dobrymi praktykami.

Czas oczekiwania na werdykt umilali uczniowie gimnazjum, ktérzy wraz z koordynatorami

przygotowali zabawy i gry o tematyce zdrowotnej. Cenne rady i wskazéwki $piewajgco przekazaty



nasze milusiriskie z kl. Il: Martyna Zurawik w utworze ,Smaki zdrowia” oraz Lena Kurczoba w

piosence ,Sport to zdrowie”.

Ponadto dla wszystkich przybytych czekat zdrowy poczestunek i degustacja zdrowych stodyczy, ktére
zostaty przygotowane z produktow firmy ,KUPIEC” z Paprotni oraz Okregowej Spoétdzielni
Mleczarskiej w Kole. Sfowa wdziecznosci nalezg sie takze grupie nauczycieli, ktérzy wsparli finansowo

i rzeczowo nasze przedsiewziecie.

Zwyciezcom gratulujemy, darczyicom i wszystkim osobom, ktére pomagaty w przygotowaniach

przedsiewziecia sktadamy serdeczne podziekowania. Kolejna edycja juz za rok.

Matgorzata Suchanek

Agnieszka Majda
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