
Dzień Bezpiecznego Internetu 
Dzień Bezpiecznego Internetu, w tym roku obchodzony pod hasłem „Działajmy Razem!”. 
Został ustanowiony z inicjatywy Komisji Europejskiej w ramach programu Safer Internet. 
Celem ustanowienia takiego dnia było zwrócenie uwagi na kwestie bezpiecznego dostępu 
dzieci i młodzieży do zasobów internetowych. 
Za początek sieci Internet można uznać koniec lat 60 XX wieku, natomiast do Polski zawitał 
on w latach 90. Od tej pory nastąpił ogromny rozwój tego źródła informacji, bez którego 
obecnie niemalże nie jesteśmy w stanie się obejść. Ze wzrostem popularności i dostępności 
oraz z uwagi na ogólnoświatowy zasięg tej bazy wiedzy, należy pamiętać o zasadach 
bezpieczeństwa.  
Co zrobić aby dostęp do Internetu był bezpieczny? : 
•aktualizuj oprogramowanie systemowe (Windows, Linuks, iOS), 
•stosuj silne hasła dostępu do systemu oraz sieci domowych, 
•nie udostępniaj „sąsiadom” swojej sieci Internet (Wi-Fi). 
Co zrobić, aby korzystanie z Internetu było bezpieczne?: 
•aktualizuj oprogramowanie antywirusowe, 
•pamiętaj, treści zamieszczone w sieci (zdjęcia, posty, komentarze) nigdy nie zostaną 
usunięte, 
•nie otwieraj załączników w nieznanych wiadomościach e-mail, nieznanych lub budzących 
wątpliwość co do nadawcy, 
•nie udostępniaj w Internecie swoich danych. 
Wszyscy powinniśmy angażować się w promowanie pozytywnych zastosowań Internetu, 
promocję tolerancji, tworzenie kultury zrozumienia oraz promowanie wzajemnego szacunku. 
W ramach akcji przeprowadzono lekcje z wykorzystanie zasobów multimedialnych oraz 
kolorowanek z serii „Sieciaki” oraz „Przygody Plika i foldera”, przygotowana została gazetka. 
 


